CRCSE

CONSELHO REGIONAL DE CONTABILIDADE
DE SERGIPE

PORTARIA N°. 033/2022

Dispde sobre as acbes necessarias para
prevencao ao contagio da Covid-19, e da
outras providéncias.

A PRESIDENTE DO CONSELHO REGIONAL DE CONTABILIDADE DE
SERGIPE, no uso de suas atribuicGes legais e regimentais:

Considerando a declaracdo de pandemia de COVID-19, doenca causada pelo novo
coronavirus (Sar-Cov-2), realizada pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) em 11
de marco de 2020;

Considerando que o Decreto n°. 40.571, de 2020, publicado no DOE de 08 de abril de
2020, declarou estado de calamidade publica em todo o Estado de Sergipe, decorrente
de desastre natural classificado como grupo bioldgico/epidemias e tipo doencas
infecciosas virais (Covid-19);

Considerando a persisténcia da necessidade de adocdo de medidas para a redugéo do
potencial risco de contagio da Covid-19 e para a preservacdo da salde dos integrantes
dos Empregados e Conselheiros do CRCSE;

Considerando o Plano de Retomada e Abertura Gradual da Economia instituido em
todo o territério do Estado de Sergipe e, ainda, o Decreto n°. 40.615, de 15 de junho de
2020, que instituiu o Sistema de Distanciamento Social Responsavel — SDSR;

Considerando a necessidade de, observada a situacdo epidemiolodgica local, elaborar
um planejamento de retorno gradual as atividades presenciais, levando-se em conta
critérios estabelecidos por autoridades médicas e sanitarias, prestados pelos 6rgéos
competentes;

RESOLVE:

Art. 1° A prestagdo de servigos no ambito do Conselho Regional de Contabilidade de
Sergipe, voltara a ser presencial e estard amparada em informacbes técnicas e
epidemioldgicas prestadas por 6rgdos publicos nacionais e internacionais, como por
exemplo, Portarias Interministeriais expedidas pelo Ministério do Trabalho e
Previdéncia e Resolugfes expedidas pelo Comité Técnico-Cientifico e de Atividades
Especiais — CTCAE — do Estado de Sergipe, podendo ser suspensas, se constatadas
irregularidades nas condicdes sanitarias e de atendimento de satude publica.
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Art. 2° O CRCSE adotara o regime de trabalho presencial e, em caso de
recrudescimento ou nova onda de infeccdo generalizada pela Covid-19, devera rever o
Protocolo de Retorno das Atividades Presenciais.

81° Seré autorizado, excepcionalmente, o sistema de home office para o empregado que
estd enquadrado no grupo de risco, mediante comprovacdo médica, como, por exemplo:

| - cardiopatias graves ou descompensadas (insuficiéncia cardiaca, infartados,
revascularizados, portadores de arritmias, hipertensdo arterial  sistémica
descompensada);

Il — gestantes de alto risco;

I11 - com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos;

IV - pneumopatias graves ou descompensadas (dependentes de oxigénio, portadores de
asma moderada/grave, Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica — DPOC;

V - imunodeprimidos;

VI - doentes renais crdnicos em estagio avancado (graus 3, 4 e 5);

VII — diabéticos;

82° O CRCSE fornecera aos trabalhadores inserido em grupo de risco mascaras
cirdrgicas ou mascaras do tipo PFF2 (N95) ou equivalentes, quando nao for possivel o
teletrabalho ou trabalho remoto.

83° O sistema de home office serd utilizado, ainda, para o empregado:

| — Que tenha a confirmacdo de contagio pela Covid-19.

a) Considera-se caso confirmado o trabalhador nas seguintes situagdes:

1 - Sindrome Gripal - SG ou Sindrome Respiratéria Aguda Grave - SRAG, conforme
definicdo do Ministério da Saude, associada a anosmia (disfuncao olfativa) ou a ageusia
aguda (disfuncdo gustatdria) sem outra causa pregressa, e para o qual ndo foi possivel

confirmar Covid-19 por outro critério;

2 - SG ou SRAG com histérico de contato proximo ou domiciliar de caso confirmado de
Covid-19, nos quatorze dias anteriores ao aparecimento dos sinais e sintomas;
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3 - SG ou SRAG com resultado de exame laboratorial que confirme Covid-19, de
acordo com as orientacdes do Ministério da Saude;

4 - individuo assintomatico com resultado de exame laboratorial que confirme Covid-
19, de acordo com as orientacfes do Ministério da Saude; ou

5 - SG ou SRAG ou 6bito por SRAG para o qual ndo foi possivel confirmar Covid-19
por critério laboratorial, mas que apresente alteracdes nos exames de imagem de pulmao
sugestivas de Covid-19, de acordo com as orienta¢cdes do Ministério da Saude.

Il - Que tenha suspeita de contagio pela Covid-19.

a) Considera-se caso suspeito todo o trabalhador que apresente quadro compativel com
SG ou SRAG, conforme defini¢do do Ministério da Saude.

I11 - Que tenha tido contato préximo de caso confirmado pela Covid-19.

a) Considera-se contatante proximo de caso confirmado da Covid-19 o trabalhador
assintomatico que esteve proximo de caso confirmado de Covid-19, entre dois dias
antes e dez dias ap0s o inicio dos sinais ou sintomas ou a data da coleta do exame de
confirmacdo laboratorial (caso confirmado assintoméatico) do caso, em uma das
situacoes:

1 - teve contato durante mais de quinze minutos a menos de um metro de distancia, com
um caso confirmado, sem ambos utilizarem mascara facial ou a utilizarem de forma

incorreta;

2 - teve um contato fisico direto, como aperto de maos, abragos ou outros tipos de
contato com pessoa com caso confirmado;

3 - permaneceu a menos de um metro de distancia durante transporte por mais de quinze
minutos; ou

4 - compartilhou 0 mesmo ambiente domiciliar com um caso confirmado, incluidos
dormitorios e alojamentos.

§4° E considerado trabalhador com quadro suspeito de SG aquele com pelo menos dois
dos seguintes sinais e sintomas:

| - febre (mesmo que referida);

Il — tosse;
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I11 - dificuldade respiratéria;

IV - disturbios olfativos e gustativos;
V — calafrios;

VI - dor de garganta e de cabeca;
VII - coriza; ou

VIII — diarreia.

§5° E considerado trabalhador com quadro suspeito de SRAG aquele que além da SG
apresente:

| - dispneia e/ou desconforto respiratorio ou pressao ou dor persistente no térax; ou

Il - saturacdo de oxigénio menor que 95% em ar ambiente ou coloracdo azulada
(cianose) dos labios ou no rosto.

86° A organizacdo deve afastar das atividades laborais presenciais, por dez dias, 0
trabalhador considerado caso confirmado e suspeito de Covid-19, bem como o
contatante préximo de caso confirmado de Covid-19.

§7° O contatante proximo que reside com caso confirmado de Covid-19 deve apresentar
documento comprobatério da doenca do caso confirmado.

88° O contatante proximo de caso suspeito de Covid-19 informara sobre o caso ao RH
para que sejam tomadas as medidas de prevencdo cabiveis e relatara imediatamente o
surgimento de qualquer sinal ou sintoma relacionado a doenca.

| - Considera-se contatante proximo de caso suspeito da Covid-19 o trabalhador
assintomatico que teve contato com caso suspeito de Covid-19, entre dois dias antes e

dez dias ap0s o inicio dos sintomas do caso, em uma das situacdes:

a) teve contato durante mais de quinze minutos a menos de um metro de distancia sem
ambos utilizarem mascara facial ou utilizarem de forma incorreta;

b) teve contato fisico direto com pessoa com caso suspeito; ou
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c) compartilhou ambiente domiciliar com um caso suspeito, incluidos dormitdrios e
alojamentos.

89° Sera considerado como primeiro dia de isolamento:

| — Para o trabalhador considerado caso confirmado de Covid-19, o dia seguinte ao dia
do inicio dos sintomas ou da coleta do teste por método molecular (RT-PCR ou RT-
LAMP) ou do teste de antigeno.

Il — Para o trabalhador considerado suspeito de Covid-19, o dia seguinte ao dia do inicio
dos sintomas.

Il — Para o trabalhador contatante de caso confirmado de Covid-19, a partir do ultimo
dia de contato entre o contatante proximo e o caso confirmado.

810° O empregado afastados do trabalho permanecerd em isolamento em sua residéncia.

811 O empregado em regime de home office sera dispensado do ponto biométrico, sem
prejuizo da sua remuneracdo, devendo, contudo, apresentar Declaracdo de Teletrabalho
(Anexo 1).

Art. 3° As reunides ordinarias e extraordinarias regimentais (Plenaria, Conselho
Diretor, Camaras e Comissbes), deverdo ocorrer, preferencialmente de forma
presencial, desde que observadas as regras de distanciamento e de capacidade,
estipuladas pelas autoridades sanitérias locais.

Art. 4° O CRCSE adotara as a¢des previstas na CARTILHA DE PROTOCOLOS E
ORIENTACOES AOS TRABALHADORES CRCSE (Anexo I1), que constitui parte
integrante desta Portaria.

Art. 5° O CRCSE dara prioridade ao atendimento ao publico externo por meio dos
canais digitais (telefone, correio eletrdnico, entre outros).

Paragrafo Gnico. O atendimento presencial nas dependéncias do CRCSE deve ser
precedido de agendamento prévio, por meio dos canais de atendimento digitais.

Art. 6° Os Conselheiros e os empregados do CRCSE poderdo substituir as reunioes
presenciais por reunides remotas, excepcionalmente, valendo-se do uso de ferramentas
de tecnologia da informacao.
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Art. 7° As medidas previstas nesta Portaria entrardo em vigor na data de sua publicacao,
podendo ser revistas a qualquer tempo, devendo ser assegurada a preservacdo e 0
funcionamento dos servicos realizados no ambito do CRCSE, tanto quanto possivel.

Aurt. 8° Esta portaria entra em vigor na data de sua publicacdo, revogando as disposigdes
em contrario, em especial a Portaria n°® 076/2021.

Aracaju/SE, 21 de marco de 2022.

Contadora Maria Salete Barreto Leite
Presidente do CRCSE
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RELATORIO DE TELETRABALHO

Setor:

Empregado (a):

Periodo:

Local da Prestacédo de Servigo: Home office

A Presidente do Conselho Regional de Contabilidade de Sergipe, no uso de suas
atribuicoes legais e regimentais e considerando a declaracdo de pandemia da COVID-
19, doenca causada pelo novo coronavirus (Sar-Cov-2) realizada pela Organizacao
Mundial da Saude (OMS) em 11 de mar¢o de 2020, determinou pela adocéo do regime
home office, em virtude: () 81° do artigo 2°, da Portaria n°. Oxx/2022.

() 82° do artigo 2°, da Portaria n°. 0xx/2022.

Visando o acompanhamento da produtividade, segue o relato abaixo das atividades
desempenhadas no periodo acima indicado.

RELATO DAS ATIVIDADES

(o empregado deve descrever as atividades desempenhadas de forma resumida, fazendo
constar a data da execucao)

Aracaju/SE , de de 20 :

Assinatura do Empregado

Ciente em / 120, Ciente em / 20,
) 0.9.0.90.00.0.0.0.0.0 ¢ ) 0.9.0.0.0.0.0.0.0.0.0 ¢
Diretora Executiva do CRCSE | Vice-Presidente de Assuntos Administrativos
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O CRCSE continua cuidando da seguranca sanitaria para a prevencao da Covid-19, mas
precisara contar com a responsabilidade coletiva de todos neste momento.

RESPONSABILIDADE COLETIVA

Nossas acd0es ndo geram impactos apenas em nossas vidas. Assim, € necessario pensar que a
prevencao a Covid-19 deve ser coletiva, por vocé e por todos nés do CRCSE.

N&o deixe de seguir as recomendacdes de vacinacao contra a Covid-19, Gripe H1NL1, higiene e
distanciamento social pautadas nesta cartilha. Isso sera recompensador quando a pandemia
passar.
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COMO SERA O ACESSO AO CRCSE?
Para acesso ao predio serdo exigidos:
v" Uso de méascara de protecdo, sendo de preferéncia cirurgia ou N95;

v Higienizacdo das maos com alcool em gel;
v Prévio agendamento através dos meios de comunicacéo;
Pessoas que apresentarem tosse, espirros, gripe, resfriado ou outros sintomas que possam indicar

suspeita da Covid-19, ndo poderdo acessar as dependéncias do prédio e serdo orientadas a procurar
atendimento medico.
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USO DA MASCARA

A utilizacdo da mascara de protecao facial € uma das formas de prevencdo a Covid-19 e se
tornou obrigatdria em Sergipe em todos 0s espacos publicos.

Durante a permanéncia na sede do CRCSE, a utilizacdo das mascaras de protecdo SERA
OBRIGATORIA para todas as pessoas.

CUIDADOS COM A MASCARA

~ A mascara € um objeto individual e ndo pode ser compartilhada com ninguem.

~ Antes de colocar a mascara, higienize as maos com agua e sabdo ou alcool 70%. Ap0s iss0, segure a
mascara pelas laterais e encaixe-a no rosto cobrindo a boca e o nariz completamente.

~ Durante a permanéncia no CRCSE, a mascara deve ser substituida a cada 4 (quatro) horas, ou antes
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do periodo estipulado, caso figue umida. Guarde a mascara em um saco plastico.

~ Faca a imersdo da mascara de pano em recipiente com agua potavel e sabao neutro por 30 minutos.

~ Lave a mascara de pano usando agua e sabao e faca o enxague em agua corrente. Deixe secar bem.
Em seguida, passe ferro quente e guarde-a em saco plastico limpo para a proximautilizacao.

m aposs
sscar Nar
s lat =
( : . que ik
‘\ ada
d ;;:f)s
Fonte dO I nfog ré‘fico: / 1) Cubra o nariz inteiro e o queixo
Veja como usar uma mascara de maneira (VEE] 2 Auste-a aro aue nto hejn vaos
COI’retal Matéria da FOIhade Sé.O P&U'O. ’“s - »3) Encoste apenas nos elésticos
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O _QUE COMUNICAR AO CRCSE ANTES DO RETORNO AOS TRABALHOS E
IMEDIATAMENTE QUANDO ACONTECER:

v O trabalhador devera comunicar ao superior imediato e a responsavel pelos Recursos Humanos do
CRCSE, se possui quaisquer comorbidades que o encaixem em grupos de risco para o COVID-19
descritas pelo Ministério da Saude e pela Secretaria de Saude do Estado de Sergipe. Estes
profissionais deverdo realizar trabalho remoto quando possivel e na impossibilidade deveréo
manter-se em isolamento domiciliar até completar a imunizacéo (vacinagdo em duas doses);

v O trabalhador devera comunicar imediatamente de forma verbal ao superior imediato e via e-mail a
responsavel pelos Recursos Humanos do CRCSE, (anapaula.contabilidade@crcse.org.br), caso
apresente dois ou mais sintomas de Sindrome Gripal ou Sindrome Respiratoria Aguda Grave para
que medidas de isolamento e protocolos de reforco de higiene e prevencao sejam tomados o quanto
antes;

v O trabalhador devera comunicar imediatamente de forma verbal ao superior imediato e via e-mail a
responsavel pelos Recursos Humanos do CRCSE, (anapaula.contabilidade@crcse.org.br, caso
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tenha contato com alguém que tenha testado positivo para a Covid-19 ou que seja considerado
suspeito para que medidas de isolamento e protocolos de reforco de higiene sejam tomados o
quanto antes; e,

v O trabalhador devera informar de imediato a responsavel pelos Recursos Humanos do CRCSE a
ocorréncia das hipoteses dos arts. 2°, 881° e 3° da Portaria CRCSE n°® xx/2022 para o devido
controle, nos termos do item 2.13 da Portaria Interministerial MTP/MS N° 14, DE 20 de janeiro de
2022.

MEDIDAS PREVENTIVAS GERAIS E EPI’S:

v Evitar aglomeracdes de funcionarios, usuarios, fornecedores e terceirizados;

v Verificar o cumprimento dos protocolos junto aos fornecedores e terceirizados quando estes
estiverem presentes na sede do CRCSE;

v Evitar excessos ao falar, tocar o rosto, nariz, boca e olhos durante suas atividades laborais;

v Realizar eventuais treinamentos de funcionarios prioritariamente por meio EAD ou
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respeitando a distancia minima recomendada;

Adotar as recomendac0es de prevencdo no transporte residéncia- trabalho-residéncia;

E obrigatorio a todos que circularem nas dependéncias do CRCSE o uso de EPI’s (méscara de
tecido, cirtrgica ou N95) durante toda a sua permanéncia, assim como é vedado o
compartilhamento desses EPI’s;

Os trabalhadores inseridos em grupo de risco usardo mascaras cirargicas ou mascaras do tipo
N95 ou equivalentes;

E vedado o compartilhamento de itens de uso pessoal entre os colegas de trabalho, como fones,
aparelhos de telefone e outros. Se algum material e equipamento necessitar ser compartilhado,
o funcionario devera desinfectar, com preparados alcoolicos, solucdo hipoclorito de sédio a 2%
e/ ou outros sanitizantes;

v E obrigatoria a troca imediata dos EPI’s que apresentarem qualquer dano, reforcando aos
colaboradores sobre evitar tocar os olhos, nariz e boca;

v Caso o trabalhador utilize EPI ndo descartavel realizar higienizacao diaria;
v O CRCSE reforcara diariamente a necessidade de rigor na manutencdo de medidas
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preventivas; e,

v E aconselhavel o uso de recipientes individuais (permanentes ou descartaveis) para consumo de
agua. Evitar contato de reservatorios pessoais com torneiras e outros dispositivos de
abastecimentode agua potavel.

MEDIDAS PREVENTIVAS SANITARIAS

v Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e janelas abertas), sempre que
possivel, se for necessario usar sistema climatizado manter limpos os componentes do sistema
de climatizacao (bandejas, serpentinas, umidificadores, ventiladores e dutos) de forma a evitar
a difusdoou multiplicacdo de agentes nocivos a salde humana e manter a qualidade interna do
ar.

v O CRCSE dispora de comunicados que instruam os usuarios e funcionarios sobre as normas de
protecao que estdo em vigéncia no local,

v O CRCSE mantera os banheiros limpos e abastecidos com papel higiénico. Os lavatorios de
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maos devem estar sempre abastecidos com sabonete liquido, papel toalha e lixeiras acionadas
por pedal. No minimo duas vezes ao dia, apés a limpeza, o banheiro devera ser desinfetado
com hipoclorito de sodio a 2% (espalhar o produto e deixar por 10 minutos, procedendo ao
enxague e secagem imediata) ou solucdo de quaternario de amoénia ou outro sanitizante de
eficacia comprovada;

v A utilizacdo dos banheiros deve ser limitada a uma pessoa por vez;

v O elevador do predio deve operar com apenas um usuario por vez, realizando a
higienizacao frequente dos botdes de acionamento;

v Eleger uma pessoa que ficara responsavel por supervisionar as novas praticas, uma vez por
semana; e,

v Vedar o0 acesso a qualquer pessoa, funcionario, terceirizado, gestor, conselheiro, usuario ou
visitante, que nao esteja com 0 uso de mascaras, em conformidade com seus protocolos
setorial e institucional,
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PLATAFORMA ELEVATORIA

O acesso a plataforma elevatoria sera organizado por meio de uma fila unica, que segue a ordem de
chegada. Somente duas pessoas podem adentrar na plataforma por vez, devendo cada uma se
posicionar acima do ponto demarcado no piso.

ESCADAS

Para a sua seguranca, opte por utilizar as escadas. Evite segurar no corrimao, suba e desca devagar
e fique atento para néo cair.

BANHEIROS

Os banheiros coletivos do CRCSE devem ser utilizados individualmente, ou seja, apenas uma pessoa
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por vez. A porta principal deve ser mantida semiaberta para circulacdo do ar, enquanto é utilizada
apenas uma das cabines do banheiro.

ALCOOL EM GEL

Sera disponibilizado alcool gel 70% em todos os departamentos e na recepcao do CRCSE.

SALA DE CONVIVENCIA

As mesas da sala de convivéncia foram posicionadasobservando a manutencao do distanciamento
social. Somente serda permitido que duas pessoas utilizem cada mesa. Capacidade maxima para
permanéncia no ambiente: seis pessoas por vez.
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LIMPEZA

O plano de limpeza e desinfeccdo dos ambientais foi intensificado, incluindo a limpeza e desinfeccao
regular das mesas, estacOes de trabalho, macanetas, teclados, telefones, instalacOes sanitarias,
plataforma elevatdria e aparelhos de ar condicionado.
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Evite o contato fisico e cumpra o
distanciamento social de 2 (dois) metros.

Responsabilidade
Coletiva .

() Evite a utilizacao

- de macanetas.
A responsabilidade coletiva precisa ser um
compromisso de todos; exerce-la e seguir
as medidas de seguranca a saude baseadas
em organismos nacionais e internacionais. 9 Mantenha janelas
e portas abertas.
Atente-se para cumprir todas as recomendacoes em

nosso ambiente de trabalho. Precisamos contar com voce.

&
-

. Faca a higienizacao
constante e correta
das maos.
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Os empregados serdo afastados imediatamente
das atividades laborais, por 10 (dez) dias, nas
seguintes situacoes:

- casos confirmados da COVID-19, por
atestado medico ou exame laboratorial.

- casos suspeitos da COVID-19, em
virtude de apresentagao de sintomas

Gripe

Sintomas

wios  gripais, condicionada a apresentagao da

Tosse e

- autodeclaragao de saude ou atestado
s Medico.

Mialgia

Cefaleia

oo = CONtatantes que coabitam com casos®

wmaicee  confirmados da COVID-19, ou seja, ()

meei® empregado assintomatico que teve .
contato com caso confirmado de Covid.
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Cuidado com as fake news

Saude Sem Fake News

SERGIPE CONTRAO

CORONA

Recebeu alguma informacao
e quer confirmar se ela € verdadeira?
Entre em contato pelo nimero (61) 99289-4640. VIRUS

RESPONSARBILIDADE
DE TODOS!
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VAMOS RELEMBRAR 0S CUIDADOS
NA PREVENCOES CONTRA A COVID 19

é

Higienize regularmente as maos.
Caso ndo seja possivel lavar com
agua e sabao, utllize solucio a
base de alcool 70%

._”

Evite tocar nos olhos, nariz e boca

‘

Encontre-se com as pessocas
em abientes abertos

.\

Sempre que estiver com outras
pessoas, use mascara

Quando tossir ou espirrar, cubra a
boca e o nariz com o cotovelo
dobrado ou lengo de papel

&

Evite ambientes fechado ou
COM Muitas pessoas

Remova a méscara apenas pelas
terais, evitando contato com regiao
potencialmente contaminada

Mantenha pelo menos 1 metro de
distancla de outras pessoas

Higienize sempre as superficies,
em especial aquelas que sao

tocadas com frequéncia

Se tiver febre, tosse ou dificuldade Mantenha-se atualizado sobre as
em respirar, consulte um profissional Informacdes mals recentes, através
de saide de fontes confidvels

SAIBA MAIS EM WWW.WHO.INT
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